
 

Currículo del Camino del Dragón 

 

 

Ahora con un modelo pedagógico circular que permite la incorporación 

de nuevos aprendices en cualquier momento. 

 

Durante la formación en el Camino del Dragón en el Centro GaiAhMa, los 

aprendices pueden unirse en cualquier punto del ciclo formativo. Cada mes 

está diseñado cuidadosamente para explorar aspectos clave del 

autoconocimiento y la transformación personal. A lo largo de los 9 meses, los 

módulos se construyen sobre conocimientos previos, promoviendo un 

aprendizaje continuo que profundiza en las dinámicas familiares, personales y 

espirituales. 

Los contenidos permanentes, que incluyen módulos teóricos y conceptuales 

esenciales, están grabados y disponibles en nuestra plataforma virtual, 

permitiendo a los aprendices estudiar a su propio ritmo. Durante las sesiones 

presenciales, dirigidas por Liliana Arbeláez N, se exploran los casos que traen 

los aprendices de sus propias dinámicas personales y famiiares bajo el modelo 

pedagógico de Explicación, Implicación y Aplicación: 



 

• Explicación: Se proporcionan conocimientos detallados sobre el Camino 

del Dragón mediante clases y material didáctico. 

• Implicación: Se involucra activamente a los aprendices en ejercicios 

prácticos, reflexiones personales y discusiones grupales para una 

comprensión profunda y conexión personal con el contenido. 

• Aplicación: Se facilitan oportunidades para aplicar los conceptos 

aprendidos en situaciones cotidianas y prácticas, integrando el 

aprendizaje en la vida personal y profesional. 

Además, la formación ofrece un espacio de Acompañamiento Integrativo 

Personalizado, que consiste en citas terapéuticas individuales mensuales 

diseñadas para apoyar la gestión emocional, el manejo de desafíos personales 

y la integración efectiva del Camino del Dragón en la vida diaria de los 

aprendices. 

Contenidos permanentes 

Están grabados en la plataforma del Centro GaiAhMa y comprenden los 

módulos teóricos y conceptuales fundamentales. Estos están diseñados para 

ofrecer una base sólida de conocimientos accesibles en cualquier momento 

durante la formación, permitiendo que los aprendices revisen el material a su 

propio ritmo y según sus necesidades. 

 

Mes 1: Constelaciones Familiares y los órdenes del amor 

o Qué son las constelaciones familiares y los órdenes del Amor 

o Prácticas de respiración, sonido y movimiento consciente para preparar el 

cuerpo 

o La relación con la sexualidad 

Mes 2: Exploración del Alma 

o Los 12 senderos del Alma como camino hacia la libertad espiritual 

o Prácticas para reconocer la complejidad del alma humana 

o Relación con el femenino y el masculino, nuestro ego, sombra y YOSOY 

 



 

Mes 3: Proyecto Sentido y Niño/a Interior 

o Realización del proyecto sentido y sanación prenatal 

o Prácticas de visualización y frases sanadoras para el niño/a interior 

o La relación con papá y mamá y realizaremos renacimientos 

Mes 4: Raíces Familiares y Patrones de Repetición 

o Reconocimiento del árbol genealógico y patrones de repetición 

o La relación con el miedo, la culpa, la vergüenza y las lealtades familiares 

o Las dinámicas de perseguidor, víctima y ayudador 

Mes 5: Lealtades Familiares y Vínculos Transgeneracionales 

o Reconocimiento de las lealtades familiares y vínculos transgeneracionales 

Mes 6: Reconexión con el Ser Total 

o Reconexión con el ser total y el matrimonio sagrado interior 

o Realizaremos prácticas de respiración sexual alquímica 

Mes 7: Introducción a las Constelaciones Ontológicas 

o Introducción a las Constelaciones Ontológicas 

o Realización de la carta astrológica de nacimiento 

o Las coordenadas astrológicas básicas de cada aprendiz 

Mes 8: Reconexión con las Raíces Celestiales 

o Reconocimiento de nuestras raíces en el cielo a través de la carta 

astrológica 

o Meditaciones para integrar energías arquetipales y el Camino del Dragón 

o El camino del Dragón 

Mes 9: Renacimiento y Certificación 

o Reconexión con la Maestra Vida-Muerte-Vida y fuentes de sabiduría 

 



 

Contenidos circulares 

Los Contenidos Circulares se presentan a través de las constelaciones que se realizan 

durante las sesiones mensuales de inmersión y en las sesiones terapéuticas diseñadas 

para las prácticas vivenciales y sesiones interactivas. Estas experiencias dinámicas y 

aplicativas se exploran a fondo en cada encuentro mensual, brindando a los aprendices 

la oportunidad de participar activamente según el ciclo establecido de 9 sesiones durante 

los 9 meses que dura la formación.  

1. La relación con la sexualidad 

2. Relación con el femenino y el masculino 

3. Relación con nuestro ego, sombra y YOSOY 

4. La relación con papá y mamá y sus clanes 

5. La relación con la abundancia y la prosperidad 

6. La relación con la pareja 

7. La relación con los proyectos y los hijos (nacidos y no nacidos) 

8. Las coordenadas astrológicas básicas de cada aprendiz 

9. El camino del Dragón 

Nota sobre el Modelo Pedagógico 

El modelo pedagógico ha sido ajustado para atender las necesidades de aquellos que 

sienten el llamado a participar en esta Formación, pero cuyas dinámicas personales no 

les permiten integrarse a los tiempos grupales de una cohorte. Este modelo permite el 

ingreso en cualquier momento adecuado para el aprendiz, facilitando su integración en 

las dinámicas de la comunidad del Centro GaiAhMa. 

En amor, servicio y aprendizaje.  

Li 

 

 


