GaiAhMa

Formacién y Certificacion en Terapia Astrolégica Evolutiva

Con enfoque en constelaciones ontolégicas
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"Somos polvo de estrellas, pero también somos el potencial
divino hecho carne”
Teilhard De Chardin

Qué es la terapia astrolégica integrativa

La Terapia Astrolégica Evolutiva se basa en la integracion del profundo entendimiento de la
evolucién humana con los principios ancestrales de la astrologia. Este enfoque reconoce la
singularidad de cada individuo, influenciada por las energias cosmicas de constelaciones y
planetas al momento del nacimiento. Estas energias se absorben de manera personalizada
segun nuestro nivel evolutivo, manifestando potenciales y desafios en nuestro camino.

La Terapia Astrolégica Evolutiva del Centro GaiAhMa se distingue por su enfoque en las
constelaciones familiares y ontolégicas. Reconocemos que el ser humano tiene raices tanto
en la tierra (familia) como en el cielo (coordenadas astrolégicas de nacimiento). Con este
enfoque, nuestros terapeutas se entrenan para conducir procesos terapéuticos profundos
utilizando las herramientas de las constelaciones ontoldgicas. Este modelo terapéutico
integrativo permite trascender las dinamicas familiares y personales que influyen en nuestro
desarrollo, facilitando asi un camino hacia el autoconocimiento de nuestro proyecto
espiritual. Disefado por nuestro ser antes de nacer, este camino nos permite alcanzar
nuestra individuacién y madurez psicoespiritual, asumiendo responsabilidad por nuestro
propio viaje de realizacién en la Tierra. Agradecemos las experiencias que el escenario
familiar nos brinda para el desarrollo de nuestra experiencia espiritual. A través del proceso
terapéutico astrolégico evolutivo, cada individuo puede comprender los acuerdos espirituales
que han guiado sus experiencias desde el nacimiento y desarrollar la fortaleza para liberarse
de los patrones ancestrales que limitan su evolucion personal.

No solo interpreta el mapa astrolégico de nacimiento para revelar patrones y potenciales,
sino que también facilita un profundo proceso terapéutico al integrar el conocimiento
ancestral de la astrologia con los principios contemporaneos de psicologia sistémica. Este
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enfoque nos conduce hacia un mayor autoconocimiento y desarrollo espiritual, reconociendo
que nuestro mapa astrolégico es un reflejo indeleble de nuestro proyecto espiritual,
concebido mas alla del tiempo y el espacio antes de nuestra encarnacion en la Tierra. En
este viaje heroico, nuestra familia juega un papel crucial como escenario donde
desarrollamos nuestro potencial divino y recordamos nuestra conexion con la divinidad.

El viaje del héroe/heroina en la Terapia Astroldgica Evolutiva implica reconocer e integrar
nuestras raices celestiales como hijos e hijas de la divinidad. EI mapa astrologico de
nacimiento actua como guia, revelando las pistas de nuestro destino espiritual y las lecciones
que hemos venido a aprender. A través de este viaje, escribimos nuestra propia leyenda,
enfrentando pruebas, encontrando aliados y superando desafios para alcanzar la realizacion
personal y espiritual.

El paradigma terapéutico exige al terapeuta comprender integralmente al individuo,
integrando el conocimiento astrolégico con la psicologia profunda jungiana y transpersonal.
Asi, la Terapia Astrologica Evolutiva se presenta como una herramienta poderosa para
explorar y potenciar el camino unico de cada persona hacia la plenitud y el bienestar,
conectandonos con el cosmos y facilitando el crecimiento personal y espiritual a través de la
consciencia de nuestros vinculos con el sistema solar y el universo en general.

Diferencia ente la Terapia Astrologica Evolutiva y el saber Astrolégico

Enfoque terapéutico profundo: Mientras que el saber astroldgico se centra principalmente
en la interpretacion de la mapa astrolégico de nacimiento y la revelacion de patrones y
potenciales, la Terapia Astrologica Evolutiva va mas alla al integrar estos conocimientos con
principios terapéuticos contemporaneos. Su objetivo es facilitar, a través de la metafora del
viaje del héroe/heroina, un proceso de autoconocimiento y autocorreccién personal profundo
y continuo.

Aplicacion practica y terapéutica: La Terapia Astrolégica Evolutiva utiliza la astrologia
como una herramienta para la comprension y transformacion emocional, la resignificacion
de creencias limitantes y la integracidon de aspectos psicoldgicos profundos. No se limita a la
interpretacion de la carta astral, sino que busca guiar al individuo hacia una mayor
comprension de si mismo y su camino espiritual.

Integracién de principios psicolégicos: A diferencia del saber astrolégico convencional,
que puede enfocarse principalmente en la prediccion y la descripcion de caracteristicas, la
Terapia Astrolégica Evolutiva incorpora principios de psicologia profunda como la psicologia
jungiana y transpersonal. Esto permite una exploracion mas holistica del individuo y sus
dinamicas psiquicas.

Perspectiva evolutiva y espiritual: La Terapia Astrolégica Evolutiva considera que estamos
en constante evolucién espiritual y que nuestra mapa astroldgico de nacimiento es un mapa
de nuestro proyecto espiritual. A través de esta perspectiva evolutiva, se busca no solo
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entender el presente y el pasado del individuo, sino también facilitar su crecimiento hacia su
potencial mas elevado y su autorrealizacion.

La Terapia Astrologica Evolutiva se diferencia del saber astroldgico tradicional al enfocarse
en la aplicacion practica y terapéutica de la astrologia para promover el desarrollo personal
y espiritual profundo del individuo, integrando principios psicoldgicos y una perspectiva
evolutiva en su practica.

Certificacion en Terapia Astrolégica Evolutiva

La certificacion en Terapia Astrologica Evolutiva esta disefiada para proporcionar a los
aprendices una comprension profunda y practica de la terapéutica a través de los
conocimientos de la astrologia. Durante 13 meses, los participantes desarrollaran
habilidades y conocimientos en un enfoque integral y evolutivo del arte de la terapéutica y
de la astrologia, con un curriculo circular que permite el ingreso en cualquier momento del
afo. Este enfoque garantiza una certificacion continua y actualizada, adaptada a las
necesidades individuales y grupales de los aprendices.

El modelo pedagoégico del Centro GaiAhMa se fundamenta en la Explicacion, la Implicacion
y la Aplicacién.

o Explicaciéon: Proporcionar conocimiento tedrico y practico sobre las
Constelaciones Ontoldgicas mediante clases y material didactico detallado.

e Implicacién: Involucrar activamente a los estudiantes en ejercicios practicos,
reflexiones personales y discusiones grupales para conectar profundamente
con el contenido.

e Aplicacion: Facilitar oportunidades para que los estudiantes apliquen los
conceptos aprendidos en casos practicos y situaciones terapéuticas reales,
integrando el aprendizaje en su practica profesional y personal.

Acompainamiento integrativo personalizado:

Nuestro espacio de Acompafiamiento Integrativo Personalizado se realiza en mentorias
mensuales de una hora (en pequefios grupos). Esta disefiado para apoyar el desarrollo
integral de habilidades personales y terapéuticas necesarias para la practica.

Este espacio no solo facilita la comprension profunda y personal de los contenidos de la
formacion, sino que también fortalece la capacidad del participante para aplicar
efectivamente su atencidn terapéutica con ética y responsabilidad.

Ademas, si los aprendices requieren un acompafiamiento terapéutico personalizado, los
facilitadores del Centro GaiAhMa estan disponibles para ofrecer esta asistencia de manera
individualizada. Este servicio adicional se ofrece fuera del ambito formativo y esta disefiado
para apoyar a los aprendices en la gestion emocional, el manejo de situaciones dificiles y la
superacién de obstaculos personales. Esta opcidon complementaria permite a los aprendices
integrar de manera mas efectiva los principios éticos y responsables de su practica
rapéutica y personal.
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El propédsito de la formacién

El propodsito de la formacién en Terapia Astrologica Evolutiva y su certificacién es capacitar
a los participantes para utilizar el mapa astrolégico de nacimiento como una herramienta
integral de autoconocimiento y transformacion personal. A través del estudio profundo de la
astrologia evolutiva y su integracion con principios contemporaneos de psicologia, los
estudiantes aprenderan a:

o Interpretar de manera precisa y comprensiva el mapa astrolégico de nacimiento de
individuos, identificando patrones, potenciales y desafios.

o Guiar procesos terapéuticos profundos y transformadores, facilitando la exploracion y
resignificacion de estrategias de supervivencia, creencias familiares y dinamicas
emocionales que afectan el desarrollo espiritual y personal.

o Aplicar principios de psicologia jungiana y transpersonal para acompafnar de manera
respetuosa y efectiva el camino unico de cada consultante hacia la plenitud y el
bienestar.

o Integrar practicas terapéuticas complementarias y rituales psico-magicos que
potencien el proceso de autocorreccion y crecimiento personal.

o Conectar a los participantes con su historia personal y familiar en el contexto mas
amplio del cosmos, fomentando la expansién de la conciencia y el desarrollo de una
espiritualidad consciente y empoderada.

Al completar la formacion y obtener la certificacién en Terapia Astrologica Evolutiva, los
graduados estaran equipados para ejercer como terapeutas astroldégicos capaces de guiar
a otros en su viaje de autodescubrimiento, utilizando el lenguaje universal de la astrologia
para facilitar la transformacion positiva y el crecimiento personal en multiples dimensiones
de la vida.

Perfil del Participante:
Edad: Mayores de 21 ainos.

Formacién Académica: Personas con formacion universitaria en cualquier area del
conocimiento, asi como aquellos sin formacion universitaria, pero con interés genuino y
compromiso para realizar un proceso personal de formacion y certificacidon para el servicio a
la vida y la evolucién del ser humano.

Intereses y Motivaciones:

o Sentido de vocacién o llamado hacia el servicio terapéutico y el acompafiamiento
personal.

o Deseo de profundizar en el autoconocimiento y desarrollo personal a través de
herramientas terapéuticas integrativas.

o Interés en la astrologia como herramienta para comprender aspectos profundos de la

psique humana y del desarrollo espiritual.
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Habilidades y Actitudes:

o Capacidad para reflexionar y trabajar de manera auténoma en su propio proceso de
crecimiento personal.

o Aptitud para el aprendizaje continuo y la integracion de conocimientos tedricos y
practicos.

o Actitud abierta, empatica y respetuosa hacia las experiencias y procesos individuales
de cada consultante.

o Deseo de facilitar procesos terapéuticos profundos y transformadores en otros,
promoviendo su bienestar y desarrollo personal.

o Compromiso con contribuir al crecimiento y expansion de la conciencia individual y
colectiva a través del trabajo terapéutico y espiritual.

Este perfil busca personas comprometidas con su propio proceso de desarrollo personal y
dispuestas a aprender y aplicar herramientas terapéuticas significativas como la astrologia
evolutiva en su practica profesional.

Contenidos permanentes

Estan grabados en la plataforma del Centro GaiAhMa y comprenden los médulos tedricos y
conceptuales fundamentales. Estos estan disefiados para ofrecer una base soélida de
conocimientos accesibles en cualquier momento durante la especializacion, permitiendo que
los aprendices revisen el material a su propio ritmo y segun sus necesidades.

Fundamentos y Teoria (Contenidos pregrabados permanentes)

En esta area, los aprendices adquiriran una base sélida en los principios fundamentales del
arte de lo terapéutico y de la astrologia y su aplicacién en el contexto el autoconocimiento y
la autocorreccion humana. Los contenidos pregrabados estan disponibles de manera
continua, permitiendo a los participantes acceder a ellos en cualquier momento para reforzar
su conocimiento teorico.

Introduccion

Este modulo introductorio tiene como objetivo proporcionar una base sélida para que los
aprendices comprendan y apliquen la Terapia Astrolégica Evolutiva en diversos contextos. A
través del estudio del modelo pedagdgico del Centro GaiAhMa, los participantes adquiriran
herramientas y metodologias clave para su formacién continua. Ademas, exploraran los
limites y potencialidades de la Terapia Astrolégica Evolutiva en la vida personal y colectiva,
desarrollando un pensamiento complejo y una consciencia sistémica para abordar la
complejidad del ser humano en sus multiples manifestaciones.
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Contenidos:

o Modelo pedagdgico del Centro GaiAhMa

o Pensamiento Complejo y Consciencia Sistémica: Una plataforma para comprender lo
humano multinivel

o Somos Espiritu: energia e informacién cualificandose. Comprensiéon del mundo
cuantico y de las energias arquetipales.

o Limites y potencialidades de la Terapia Astrolégica Evolutiva en diversas dimensiones
de la vida

El arte de lo terapéutico

El arte de lo terapéutico en la Terapia Astrologica Evolutiva es un viaje profundo hacia la
integracion del conocimiento astrolégico con principios terapéuticos contemporaneos. Este
modulo explora como la astrologia no solo revela los patrones y potenciales inscritos en la
mapa astroldégico de nacimiento, sino que también actua como un catalizador para la
transformacién personal y espiritual. A través del estudio de la psicologia profunda, la
resignificacion de experiencias y el manejo ético de la practica astroldgica, los participantes
aprenderan a utilizar la astrologia como una herramienta dinamica para el autoconocimiento,
la comprension y transformacion emocional y el acompafamiento terapéutico integral.

Contenidos:
Principios Herméticos del Kibalion

o Leyes herméticas y su aplicacion en la astrologia
o Correlacién entre astrologia y principios herméticos
o Uso practico en la terapia astrolégica

Fundamentos de la Astrologia

Historia de la astrologia

Signos, planetas, casas y aspectos

Bajo Cielo y Medio Cielo

Los Elementos en la astrologia: fuego, tierra, aire y agua

o O O O

Astrologia y Espiritualidad

o La conexion entre las energias planetarias y el desarrollo espiritual del individuo
o Ciclos de Desarrollo: Estudio de los ciclos planetarios y su impacto en la evolucion
personal y en los hitos de desarrollo a lo largo de la vida.

El Viaje del Héroe/Heroina en la Mapa astrologico de nacimiento

¢ |Interpretacion de la mapa astrologico de nacimiento como un mapa del viaje espiritual
¢ |dentificacion de los aspectos karmicos y lecciones evolutivas

o Fases del viaje del héroe

¢ Aplicacion del viaje del héroe en el mapa astrolégico de nacimiento
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e Transformacion personal a través del mito
Fundamentos de la Terapia Astrologica Evolutiva

e Introduccion a la Terapia Astrologica Evolutiva
¢ Integracion de la astrologia con los principios terapéuticos constructivistas
e Principios basicos de la psicologia jungiana aplicados a la astrologia
o Inconsciente colectivo
o Arquetipos jungianos: El Yo, La Sombra, El Anima y Animus, El Ego, El Si-Mismo,
El Héroe/Heroina, La Madre, El Padre
o Sincronicidad
o Proceso de individuacion
o Elinconsciente colectivo y las energias arquetipales de las casas, los signos y los
planetas.

Psicoterapia Kabbalistica

o Arbol de la Vida y su correspondencia astroldgica: sefirot (esferas), senderos, arcanos
y planetas.

o Principios de la kabbalah y su integracion en la terapia

o El proceso de la autocorreccion en la kabbalah y el Tikun personal y el Tikun Olam

Terapia Transpersonal

o Estados de conciencia y espiritualidad
o Técnicas transpersonales en la terapia astrologica

o Trabajo con Simbolos y Mitologia

o Meditacion y Visualizacion ontoldgica guiada

o Trabajo con los chakras, los planetas y los signos
o Conexion con el yo superior

Terapia Narrativa y Constructivista

o Técnicas narrativas en la terapia astrolégica evolutiva
o Enfoque constructivista y hermenéutico en la reconstruccion del sentido de vida
o Construccién de la leyenda personal

Resignificacion y Transformacién Personal

o Técnicas terapéuticas para la integracion y transformacion de bloqueos emocionales
y creencias limitantes

o Uso de la astrologia para facilitar procesos de comprension y transformacion
emocional y espiritual

Contenidos de profundizacion

o Astrologia Karmica y Nodos Lunares (el camino del Dragén)
o Saturno, Quirén, Lilith y Priapo.
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Desarrollo personal y como servidor/a de la consciencia.

El desarrollo personal y y como servidor/a de la consciencia es crucial para formar terapeutas
astrolégicos competentes y éticos. Esta area se centra en el crecimiento personal y las
habilidades terapéuticas necesarias para la practica.

Desarrollo Personal

o Autoconocimiento y autocorreccion a partir de la propio mapa astrolégico
Reconocimiento de la luz y la sombra en el mapa astrologico
Reconocimiento de la herida de nacimiento

Desarrollo de la practica terapéutica

o Preparacion y desarrollo del servicio a la vida a través de la actitud terapéutica.

Etica y responsabilidad en la Terapia Astrolégica Evolutiva:

o Consideraciones éticas en la practica de la Terapia Astrolégica Evolutivas
o Manejo responsable de la informacion sensible y confidencial del cliente.

Integracion y Sintesis (Contenidos Circulares)

En esta area, se integran y sintetizan los conocimientos adquiridos en los bloques anteriores
a través del analisis de casos reales y la participacion en seminarios y conferencias.

Casos de Estudio
o Analisis de casos reales
Seminarios y conferencias

o Presentaciones de expertos

Contenidos circulares

Los Contenidos Circulares se presentan durante las sesiones mensuales de inmersion y
mentorias disefiadas para las practicas vivenciales y sesiones interactivas. Estas
experiencias dinamicas y aplicativas se exploran a fondo en cada encuentro mensual,
brindando a los aprendices la oportunidad de participar activamente segun el ciclo
establecido de 9 sesiones durante los 9 meses que dura la especializacion.

Lina %zﬁe[ae? N




GaiAhMa

Metodologia y protocolo

Técnicas de respiracion, meditacion y observaciéon

Principios basicos de la respiracion consciente
Principios basicos de la meditacion ontoldgica
Activar el observador y reduccion del ruido del ego
Ciclo gestaltico de la experiencia

o O O O

Protocolo para la Terapia Astrolégica Evolutiva a través del viaje del héroe/heroina

En este contexto, se refiere al conjunto de principios, técnicas y procedimientos sistematicos
utilizados para guiar y estructurar la practica de la Terapia Astrolégica Evolutiva a lo largo del
viaje del héroe/heroina.

Incluye tanto las metodologias especificas de trabajo terapéutico basadas en el modelo del
viaje del héroe, como los protocolos detallados para la evaluacion inicial, la elaboracion del
mapa astroldgico, la integracion de técnicas terapéuticas complementarias, y la planificacion
del seguimiento terapéutico.

Los aprendices reciben el protocolo en formato pdf desde el inicio, para que en cada
inmersién pongan en practica cada paso:

o Valoracion inicial y establecimiento del propdsito de la terapia

o Identificacién de las coordenadas astroldgicas de nacimiento

o Profundizacion en el autoconocimiento y la autocorrecciéon de las casas, signos y
aspectos.

o Exploracion de los Nodos Lunares

o Trabajo con aspectos astrolégicos especificos (Saturno, Quirdn, Lilith)

Sesiones de integracion y reflexion a través de movimientos sistémicos y

constelaciones ontoldgicas

Tareas y rituales psico magicos para la transformacion en la cotidianidad

Relacion con las Raices en la Tierra (Relaciéon con la Familia)

Mapa de Relaciones Ontoldgicas

Integracién de practicas terapéuticas complementarias

Proyecto de Vida a partir de las Coordenadas Astrologicas de Nacimiento y el

propdosito espiritual o Tikun.

o Recursos de apoyo para el consultante: Podcast, peliculas, libros, articulos.

O

O O O O O

Laboratorios y staff

En este contexto, los laboratorios se refieren a entornos controlados donde los aprendices
pueden llevar a cabo practicas supervisadas de Terapia Astrolégica Evolutiva. Estos
espacios facilitan el disefio y la implementacién de talleres practicos, asi como la exploracion
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profunda de casos de estudio reales bajo la guia y supervision del staff. El staff, por su parte,
esta compuesto por expertos y mentores que proporcionan

o Practicas supervisadas
o Diseno de talleres

Proyectos de investigacion

En el contexto de la formacion en Terapia Astrolégica Evolutiva, los proyectos se refieren a
investigaciones aplicadas que los aprendices desarrollan como parte del estudio de casos.
Estos proyectos permiten la aplicacion practica de los principios aprendidos, la recoleccién
de datos astrolégicos, el analisis de patrones y tendencias, y la formulacion de conclusiones
que contribuyen al avance y comprension del campo terapéutico astrolégico.

o Investigacion aplicada en estudio de casos
Publicaciones en la revista “Raices en el cielo” del Centro GaiAhMa

Retroalimentacion permanente

La retroalimentacion es un componente clave para garantizar que los aprendices han
adquirido y pueden aplicar los conocimientos y habilidades desarrollados durante la
certificacion.

o Retroalimentacion continua en las mentorias
o Bitacora del viaje personal por la formacion (recurso para realizar la tesina final)

Duracién y acceso:

La formacion-certificacion abarca un periodo de 13 meses a partir de tu matricula. Desde el
primer dia, tendras acceso completo a nuestra plataforma virtual y a los contenidos
permanentes pregrabados.

Momentos de la formacion
Inmersiones Vivenciales:

Participa en inmersiones vivenciales de dia completo, programadas cada segundo domingo
del mes. Estas sesiones se desarrollan de 9 am a 5:30 pm (hora de Colombia),
proporcionandote experiencias practicas intensivas.

Mentorias Mensuales:

Disfruta de sesiones de mentoria mensuales en pequenos grupos, disefadas para resolver
dudas y profundizar en los temas abordados en los contenidos pregrabados.
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Staff Mensual:

Unete a nuestras sesiones mensuales de staff, programadas el segundo sabado de cada
mes, donde se discuten aspectos clave y se fortalece la comunidad de aprendizaje.

Modalidad Virtual:

La formacién es completamente virtual, accesible para personas de habla hispana en
cualquier lugar del mundo.

Inversion:
$7.500.000COP
$1.980USD

Pago unico con 20% de descuento
Para colombianos/as: $6.000.000 COP

Para personas de otros paises: $1.560USD
También puedes pagarlo por mensualidades asi:

Matricula:

Para colombianos/as: $1.000.000 COP
Para personas de otros paises: $280USD
13 Mensualidades:

Para colombianos/as: $500.000 COP

Para personas de otros paises: $161USD

Proceso de inscripcion:

Nuestro proceso de inscripcion en el Centro GaiAhMa esta disefiado para ser permanente,
adaptandose a las necesidades del alma y los tiempos individuales de cada participante.
Con un modelo pedagdgico circular, ofrecemos la flexibilidad necesaria para que puedas
unirte a nuestra comunidad educativa en cualquier momento que lo desees. Esta estructura
innovadora no solo te permite iniciar tu viaje de autoexploracién y crecimiento personal de
anera fluida, sino que también facilita un aprendizaje continuo daptado a tus ritmos
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internos. Estamos aqui para acompanarte en cada paso de tu camino hacia el
autoconocimiento y la transformacion personal.

En este enlace puedes realizar tu proceso de inscripcion. Después de la inscripcion, nos
comunicaremos contigo para coordinar una entrevista que nos permitira evaluar tu
aceptacion en el programa de Formacion-Certificacién en Terapia Astrolégica Evolutiva del
Centro GaiAhMa.

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSelkPjl G9PzedbQvSKkApd8loLNBY-
VPDRSxttAHrQVbeAJw/viewform

La humanidad esta en constante evolucion,
siempre en busca de una mayor conciencia y
conexion.

Teilhard De Chardin

En amor, servicio y aprendizaje.
Li

Este documento es propiedad intelectual de Liliana Arbelaez N y forma parte de los
contenidos del Centro GaiAhMa. Queda estrictamente prohibida su copia y reproduccion,
dado que esta protegido por derechos de autor.
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